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Faire le geste «Coeur»: main a plat, paume vers le
corps. Le majeur pointe vers le coeur et séloigne.
Répéter le mouvement. Réf.: les battements du
coeur. Puis le geste «Arréter»: une main est ouverte,
paume vers le ciel. Lautre main, ouverte, pouce vers
le haut, descend dans la paume de la premiére.



